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Aufgabenstellung: 
Die ältere Person von euch versetzt sich in 
ihre Kindheit zurück und stellt sich vor, 
sie wäre genauso alt wie ihr Gegenüber. 
Interviewt euch nun gegenseitig und no-
tiert in Stichworten was ihr für Gemein- 
samkeiten, Unterschiede und besonders 
Interessantes im Gespräch entdeckt. 
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Vorschläge für Fragen

• 	Wer hat dir kochen beigebracht?

• 	Was gibt es bei deinen Großeltern oft zu 		
	 essen?

• 	Was kommt besonders häufig auf den 		
	 Tisch?

• 	Was gibt es zu Weihnachten oder deinem 	
	 Geburtstag typischerweise zu essen?

• 	Gibt es bei dir manchmal Döner, Tief- 
	 kühlpizza oder Hamburger?

• 	Kaufen deine Eltern manchmal exotische 	
	 Früchte ein, wie Mango oder Ananas?

• 	Welches Gemüse kommt im Winter auf 
	 den 	Tisch?

• 	Welchen Herd habt ihr?  
	 Wie funktioniert er?

• 	Habt ihr ein Gefrierfach oder eine 
	 Gefriertruhe?

• 	Wie bereitest du dir einen Tee zu?

•	 Wenn nicht gekocht wird, was gibt es 		
	 dann zu essen?

• 	Wo isst du meistens dein Mittagessen?

• 	Mit wem isst du meistens zu Abend  
	 bzw. esst ihr überhaupt zu Abend?

• 	Wer kocht zuhause?

• 	Wie häufig isst du am Tag?

•	 Wenn du ein neues Rezept ausprobieren 	 
	 möchtest, wo würdest du danach suchen?

•	 Gehst du gerne ins Restaurant und wenn 	
	 ja, in welches?
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